Warum eine
Happy Hour
politisch ist

Bildungsbeirat des Kreistags
beschiftigt sich mit Demokratie

Von Berndt Herrmann

Aichach - Die Demockratie ist
ohne Frage gefihrdet, wie sie es
seit der Griindung der Bundesre-
publik nicht war. Das macht aber
bewusst - und das ist vielleicht
das Positive daran -, dass Demo-
kratie kein billiger Selbstliufer
ist, den es gratis gibt. Auch De-
mokratie muss man, wie so vie-
les, lernen und iiben. Demokra-
tiebildung ist deshalb schon seit
einigen Jahren eines der grofien
Themen in der Arbeit des Bil-
dungsbiiros und der Kommuna-
len Jugendarbeit im Landkreis
Aichach-Friedberg.

Bei der jiingsten Sitzung des
Bildungsbeirats stand Demokra-
tiebildung einmal mehr im Mit-

angehen michte oder welche
Lieder gesungen werden sollen.
Aus Sicht von Ettner lernen die
Kinder dabei nicht nur, ihre Mei-
nung zu #uflern, sondern sie
itben Entscheidungskompetenz
ein.

Das Wichtigste ist aus Sicht der
Erzieherin aber die Haltung, mit
der man Kindern begegnet. ,De-
mokratie ist eine Frage der
Grundhaltung des Erziehers,
zum Beispiel indem man Kinder
ernst nimmt.*

Das tut man auch an der
Grund- und Mittelschule Mer-
ching. Corinna Engelstitter und
Amelie Kastenhuber stellten die
Idee der ,Happy Hour" vor. Da-
hinter steht die Erfahrung, dass
Kinder nach dem Wochenende

telpunkt, und ganz  unter-
die Beiratsmit- , : schiedliche Be-
i Entscheidend: Eine i

Referenten demokratische Haltung brauchen, um
zeigten dabei: = : gut in die Wo-
Demokratie gegenuber Kindern che zu starten.
kann man bei Mit der Happy

vielen Gelegenheiten lehren, ler-
nen und iiben. Und fir Demo-
kratie ist man nie zu jung.

Birgit Ettner vom Kinderhaus
+Klapperstorch” in Péttmes zeig-
te beispielsweise, wie dort schon
kleine Kinder in sogenannten
Kinderkonferenzen Entschei-
dungen treffen, etwa wenn es da-
rum geht, welche Themen man

Hour werden fiir den Montag-
morgen unterschiedlichste Kurse
angeboten, das Spektrum reicht
von Sport iiber Bastelangebote
und handwerkliches Arbeiten bis
7u Kunst und musischen Aktivi-
titen. Auch Externe, zum Bei-
spiel Vereine, bieten Kurse an
und profitieren so gleichzeitig bei
der Nachwuchsgewinnung.

mokratie kann man im Beruf und Sport Uben.

Die Kinder miissen lernen,
sich zu entscheiden, zu akzeptie-
ren, wenn sie zum Beispiel einen
Wunschkurs nicht bekommen,
sie miissen mit Kindern aus den
unterschiedlichsten Jahrgangs-
stufen (2. bis 8. Klasse) und mit
ihnen nicht vertrauten Lehrern
zusammenarbeiten.

Im Bildungsbeirat stieff dieses
Konzept auf grofies Interesse.
Man iiberpriife es immer wieder,
erklidrte Corinna  Englstitter,
manche Ergebnisse sind aber un-
bestritten: So ist die Zahl der
Krankheitstage an Montagen
deutlich zuriickgegangen.

In Aichach bereits bekannt ist
die Initiative ,Aichach bleibt

bunt’, die sich auf breiter, iiber-
parteilicher Basis gegen Rechts-
extremismus und fiir Vielfalt und
Demokratie engagiert.

Marco Laves und Josh Stadel-
maier, die beide zu den Initiato-
ren gehéren, erliuterten, wie die
Initiative als offenes Netzwerk
funktioniert und mittlerweile ein
Jahresprogramm hat, das stindig
wiichst.

Ebenfalls bekannt ist die ,Lan-
ge Nacht der Demokratie’, die,
wie Monika Gruber wvon der
Volkshochschule Aichach-Fried-
berg informierte, mit einem brei-
ten Programm wieder am 2. Ok-
tober, also dem Vorabend des
Tags der Einheit, stattfindet. Wo-
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Ohne Zusammenarbeit funktioniert keine Demokratie. Ohne Diskussion iber Inhalte auch nicht. De-

Foto: Fotalia

bei es nicht immer grofie Aktio-
nen oder Initiativen braucht; De-
mokratie kann man auch im
engstem Umfeld {iben. Etwa im
Beruf, im Sport, bei der Diskussi-
on mit Freunden oder selbst, wie
Gtz Gilitz vom Bildungsbiiro
anfiihrte, in der Familie bei-
spielsweise bei der Wahl des Ur-
laubsziels.

Wobei ein Aspekt nicht unter-
schlagen werden sollte, den
Sigrid Kehlbach, Leiterin der Re-
alschule Affing-Bergen, schon
ganz friih in die Diskussion im
Bildungsbeirat einbrachte: ,Zu
Demokratie und Meinungsfrei-
heit gehért auch Informiertheit.
Meinung muss fundiert sein.”
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