Allgemeine Anforderungen der KUVB/Bayer. LUK an Naturkindergarten

Zusammenfassung der allgemeinen Gefahrdungen, abgeleiteter
MaBnahmen, organisatorischer Anforderungen und zusatzliche
MaBnahmen in Naturkindergarten

Tabelle 1: In einer Gefdhrdungsbeurteilung vom Trdger zu berlicksichtigende Gefdhrdungen, die in einem
Naturkindergarten auftreten, und entsprechend zu treffende MalBnahmen als allgemeine Mindeststandards in einem
Naturkindergarten. Einige MaBnahmen stellen u. U. selbst auch wiederum eine Gefdhrdung dar, weshalb die
zusétzlichen Erfordernisse ebenfalls obligatorisch sind. Die wichtigsten Gefdhrdungen sowie die wirksamsten
MaBnahmen nach MaBBnahmenhierarchie sind absteigend aufgefiihrt.

Gefdhrdung Umgesetzte MaBnahme(n)

Extremen Wetterereignissen 1. Gut zu erreichender Unterschlupf (z. B. Schutzhiitte,

ausgesetzt sein Bauwagen, Stall, Container 0. a.); bauliche
Mindesterfordernisse des Unterschlupfes (in Anlehnung an
DGUV Regel 102-002):

= Keine spitzen/scharfen/rauen Gegensténde oder
Oberflachen < 2,0 m Héhe ab Standflache der Kinder

» Abgerundete/gefaste Kantenradien (= 2 mm)
= Lichtdurchléssige Flachen sind bruchsicher

= Elektrische Anlagen und Betriebsmittel nach Punkt 3.3.13
der DGUV Regel 102-002

» Beidseitige Handldufe an Treppen, die den Kindern und
Beschéftigten sicheren Halt bieten

Weitere Erfordernisse bzgl. eines Bauwagens:
= Deichsel gesichert (unbeweglich bzw. abgeschirmt)
= Standsicherheit gewéhrleistet (waagerecht und arretiert)

= Abschirmung des Unterbodenbereichs (wegen héaufig
vorhandener scharfer Kanten und Fangstellen)

2. Wechselkleidung fiir alle Versicherten vorhanden

3. Andere feste Ausweichrdume (Gemeindehaus, Vereins-,
Pfarrheim, Regelkindergarten o. &.) sind vorhanden

Natirlicher UV-Strahlung 1. Ausreichend Schattenplatze vorzugsweise unter Baumen und
ausgesetzt sein Strauchern vorhanden

2. Die Kleidung ist kérperbedeckend (Sonnenhut, lange Armel
und Hosen, mdglichst UV-Strahlen undurchléssig)

3. Nicht bedeckte Korperstellen werden mit geeigneter
Sonnencreme eingekremt (mind. Lichtschutzfaktor 30,
Sonnencreme ist jeweils flr die Kinder geeignet)

Kalte ausgesetzt sein 1. Geeignete  Kleidung der Versicherten nach dem
,Zwiebelprinzip‘ in mehreren Lagen (Mutze, Handschuhe, lange
Unterwésche, wasserabweisend, schnelltrocknend, winddicht,
warmend); bei extremer Kalte =zusétzlich: Sturmschal,
Schlupfmitze, Kokosfett oder Wind- und Wettercreme gegen
Erfrierungen und Sonnenbrand

2. Decken und Sitzkissen fir Versicherte vorhanden

3. Heizmdglichkeit im Unterschlupf vorhanden;
sicherheitstechnische Erfordernisse an die Heizung:

= HeiBe Oberflachen abgeschirmt
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Gefédhrdung Umgesetzte MaBnahme(n)

Hitze ausgesetzt sein

Abstlirzen konnen

Gefahrlichen Biostoffen
ausgesetzt sein

1.

» Brennstoffe in Form von Gefahrstoffen (Flissigkeiten, Gase)
nicht zuganglich fur Kinder

= Bedieneinrichtung nicht zuganglich fur Kinder

» Herstellerangaben und DVGW-Vorgaben (bei Gasheizung)
werden eingehalten (Errichtung, Instandhaltung und
Prifung)

» Sauerstoffmangel bei Verbrennungsprozessen  wird
vorgebeugt

= Feuerléscher vorhanden

. Feste Ausweichrdume (Gemeindehaus, Vereins-, Pfarrheim,

Regelkindergarten o. a.) vorhanden

. Ausreichend Schattenplatze vorzugsweise unter Baumen und

Strauchern vorhanden
Ausreichend Trinkwasser vorhanden

Geeignete Kleidung der Versicherten (luftdurchlassig,
schnelltrocknend da kiihlend, helle Farben)

Im Aufenthaltsbereich und nahe angrenzend (500 m Radius)
befinden sich keine frei zuganglichen Abhange/Gruben > 1,0 m
und steile Hanglagen > 60°

Bekletterbare Felsen, Baume und/oder Gegenstande weisen
keine freien Fallhéhen > 3,0 m auf bzw. die Kletterhéhe wird
wirksam beschrankt; mdgliche Absturzkanten sind gesichert (in
Anlehnung an DGUV Regel 102-002 und DIN EN 1176 fir
Spielgerate und Spielplatzbdden)

Fallbereiche sind stoBdampfend und frei von Gegenstanden;
herausstehende Wurzeln/harte Oberbdden sind abgedeckt (z.
B. Rindenmulch; in Anlehnung an DGUV Regel 102-002 und
DIN EN 1176 fir Spielgerate)

Die vorhandenen Klettermdglichkeiten sind ohne Fangstellen
fur Kopf, Hals, Finger und FuRBe

Spielgegenstande (Schwingseile, Hochstédnde, Wippen usw.)
weisen keine Defekte oder kritische Abnutzung auf

Die Kinder befolgen die vereinbarten Verhaltensregeln bzgl.
des Aufenthalts, der Entfernung vom Stammplatz und der
Kletterhdhen

Der Hygieneplan nach § 36 (1) Nr. 1 Infektionsschutzgesetz
kann umgesetzt werden:

= Handewaschgelegenheit vorhanden (z. B. genlgend
Wasser in einem Kanister, Seife [Lavaerde reicht nicht aus!])

= Hygienische Verrichtung der Notdurft gewahrleistet (z. B.
Campingklo vorhanden, Vergraben der Notdurft genehmigt)

Die Versicherten kontrollieren sich selbst / werden auf
Zeckenbisse regelmaBig kontrolliert

Die Kleidung ist koérperbedeckend (Kopfbedeckung, lange
Armel und Hosen)
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Gefahrdung

Von Tieren
gebissen/gestochen/getreten
werden kénnen

Einatmen

Verschlucken
Hautkontakt

mit

giftigen Gasen, Dampfen,
Aerosolen

Flissigkeiten

oder Feststoffen

Ertrinken konnen

Uberfahren werden kénnen

Umgesetzte MaBnahme(n)

1.

1.

Tiere mit unkalkulierbarem Verhalten und/oder aggressivem
Potenzial werden nicht gehalten (z. B. Schlangen, giftige
Insekten, Krokodile usw.)

Die Tiere einer Bauernhofkita, zu denen die Versicherten u. U.
engen Kontakt haben, werden regelmaBig veterindrmedizinisch
untersucht und geimpft

Die Tiere werden artgerecht gehalten (Vermeidung
aggressiven Verhaltens)

Die Kinder befolgen die vereinbarten Verhaltensregeln
gegenlber den Tieren

. Ggf. vorhandene Gefahrstoffe (z. B. Chemikalien fir das

Campingklo, Brennstoffe fiir die Heizung) oder Medikamente
usw. werden firr Kinder unzugénglich und sicher gelagert

Lagerfeuer werden im Freien entfacht; LéschmaBnahmen
kénnen unmittelbar ergriffen werden (z. B. Sandeimer, Schaufel
werden bereitgehalten)

UberméaBige und unnétig giftige Rauchbildung wird durch
geeignete Brennmaterialien vermieden (z. B. Verwendung von
trockenem Holz, keine Kunststoffe, behandeltes Holz oder
Papier)

Lagerfeuer werden bei Windstille oder nur bei sehr wenig Wind
entfacht; bei Waldbrandwarnstufe 1 und mehr werden keine
Feuer entfacht

Sehr giftige Pflanzen und Pilze sind im Aufenthaltsbereich nicht
vorhanden bzw. werden entfernt

Die Kinder befolgen die vereinbarten Verhaltensregeln bzgl.
des Umgangs und Konsums von Pflanzen und Pilzen und dem
Verhalten an der Feuerstelle

Im Aufenthaltsbereich und nahe angrenzend (500 m Radius)
darfen keine Gewasser > 20 cm Tiefe vorhanden sein

Der Uferbereich muss mind. 1,0 m breit, trittsicher und flach
geneigt ausgebildet sein (in Anlehnung an DGUV Regel 102-
002)

Gewasser > 20 cm Tiefe sind mit mind. 1,0 m hoher Einfriedung
abgegrenzt

Brunnenschachte sowie Wassertonnen sind gesichert

Die Kinder befolgen die vereinbarten Verhaltensregeln bzgl.
des Aufenthalts und der Entfernung vom Stammplatz

Im Aufenthaltsbereich und nahe angrenzend (500 m Radius)
befinden sich keine frei zugénglichen Bahnanlagen und/oder
befestigte StraBen, die von Kraftfahrzeugen mit hoher
Geschwindigkeit genutzt werden kénnen

Bahnanlagen oder befestigte StraBen sind mit mind. 1,80 m
hoher Einfriedung abgegrenzt

Die Kinder befolgen die vereinbarten Verhaltensregeln bzgl.
des Aufenthalts und der Entfernung vom Stammplatz
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Gefahrdung
Erschlagen werden kénnen

Umgesetzte MaBnahme(n) ‘

1. Im Aufenthaltsbereich und nahe angrenzend (500 m Radius)
befinden sich keine toten Baume bzw. abgestorbene Aste an
Baumen, die umzufallen bzw. herabzustirzen drohen

2. Die Beschaftigten kontrollieren regelmafBig und anlassbezogen
den augenscheinlich einwandfreien Zustand der Baume im
Aufenthaltsbereich

3. Die Beschéaftigten meiden bei kritischen Anhaltspunkten (z. B.
lose Aste im Baum) den Aufenthalt mit den Kindern

Tabelle 2: Notwendige allgemeine Aspekte der Organisation von Sicherheit und Gesundheit in einem
Naturkindergarten als Mindeststandards. Die Organisation von Sicherheit und Gesundheit ist aufgrund der
entsprechend genannten verbindlichen Rechtsvorschriften umzusetzen oder ergibt sich aus der individuellen

Gefdhrdungsbeurteilung.

Element Umgesetzte MaBnahme(n) bzw. betriebliche Praxis

Verantwortung und
Aufgabeniibertragung

§§ 7, 13 DGUV Vorschrift
1

Arbeitsmedizinische
und
sicherheitstechnische
Betreuung

§ 19 DGUV Vorschrift 1
§§ 1,10, 11 ASIG

Zustandigkeiten und Vorgehensweisen zur systematischen
Ubertragung von Aufgaben, Pflichten und Kompetenzen fir
Sicherheit und Gesundheit sind vom Trager geregelt

Die Gruppenleitungen kennen ihre Pflichten bzgl. Sicherheit und
Gesundheit gegeniiber den Kindern und Beschaftigten
Unternehmerpflichten sind schriftlich auf Gruppeleitung (bertragen
worden (siehe Muster in Nr. 2.12 DGUV Regel 100-001)

Die Gruppenleitung verfligt Gber Fachkenntnisse im Bereich der
Naturpadagogik

Die Beauftragten verfligen Uber ausreichend Zeit zur Wahrnehmung
ihrer Aufgaben fir Sicherheit und Gesundheit

Der Anstellungsschlissel (11:1) ist mindestens eingehalten, um die
Aufsicht  gewahrleisten zu  kénnen;  unvorhergesehener
Personalausfall kann kompensiert werden - organisatorische
Regelungen zur Vertretung sind vorhanden

Die Aufgabenerledigung wird kontrolliert (Priufungen und
Begehungen durch Trager und Leitung finden regelmaBig statt)

Betriebsarzt und  Fachkraft fir  Arbeitssicherheit  (Sifa
[Sicherheitsfachkraft]) sind bestellt

Einsatzzeiten (Grundbetreuung, betriebsspezifische Betreuung)
sind nach § 2 DGUV Vorschrift 2 festgelegt (Beschaftigte)

Die Belange der versicherten Kinder sind im Rahmen der
betriebsspezifischen Betreuung berlcksichtigt (z. B. Impfangebote)

Betriebsarzt und Sifa sind tatig und arbeiten zusammen

Gemeinsame Begehungen der Einrichtungen von Betriebsarzt und
Sifa mit dem Trager und der Leitung finden regelmaBig statt

Berichte werden vom Betriebsarzt und Sifa verfasst und liegen dem
Trager und der Leitung vor

Arbeitsmedizinische Vorsorge findet statt bzw. wird angeboten (z. B.
Impfempfehlungen der Standigen Impfkommission (STIKO) fir
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Element

Umgesetzte MaBnahme(n) bzw. betriebliche Praxis

Sicherheitsbeauftragte

§ 22 SGB VI
§ 20 DGUV Vorschrift 1

Geféhrdungsbeurteilung

§ 3 DGUV Vorschrift 1

Unterweisungen

§ 4 DGUV Vorschrift 1

Durchfiihrung von
Priufungen

§§ 11,23 DGUV
Vorschrift 1,

Beschéftigte und Kinder; Impfungen gegen Tetanus, FSME,
Hepatitis A/B, Grippe, Mumps, Masern, Rételn usw.)

Arbeitsschutzausschusssitzungen finden statt (bei mehr als 20
Beschéftigten)

In der Naturkita ist mind. ein Sicherheitsbeauftragter vom Trager
bestellt worden (siehe DGUV Information 211-039)

Der Sicherheitsbeauftragte unterstiitzt den Trager bzw. die
Gruppenleitung bei der Durchfihrung der MaBnahmen zur
Verhutung von Arbeitsunfallen und Berufskrankheiten und macht auf
Unfall- und Gesundheitsgefahren aufmerksam

Die zeitliche, sachliche und oOrtliche Néhe des
Sicherheitsbeauftragten zu den Versicherten ist gegeben

Der Sicherheitsbeauftragte nimmt regelmaBig an Aus- und
FortbildungsmaBnahmen der Unfallversicherungstrager teil

Der Sicherheitsbeauftragte wirkt eng mit dem Betriebsarzt und Sifa
zusammen

Die Bedingungen in der Naturkita werden regelmaBig und
anlassbezogen vom Trager und/oder der Gruppenleitung fachkundig
beurteilt (Betriebsarzt und Sifa unterstitzen)

Die relevanten Gefédhrdungen werden systematisch ermittelt

Geeignete MaBnahmen (z. B. siehe Tabelle 1) unter
Beriicksichtigung der MaBnahmenhierarchie nach § 4 ArbSchG (S-
T-O-P) werden abgeleitet

Prifumfang und -intervalle von Einbauten, Arbeitsmitteln und
Spielgeraten sind festgelegt

Die Wirksamkeit der getroffenen MaBnahmen wird regelmaBig
Uberpruft

Die Gefahrdungsbeurteilung, die festgelegten MaBnahmen und das
Ergebnis der Uberpriifung werden dokumentiert und liegen vor

Die Unterweisung der Beschaftigten und Kinder wird anlassbezogen
und mind. einmal jahrlich durchgefiihrt; jugendliche Praktikanten
mind. halbjahrlich

Die Unterweisung wird dokumentiert; die Dokumentation liegt vor

Verhaltensregeln fiir Kinder bestehen; folgende miissen sinngeman
Bestandteil sein:
1. Nichts aus der Natur essen oder in den Mund stecken
2. Immer in Sichtweite / Horweite der pad. Fachkréfte bleiben
3. Stécke und Aste nicht in Kopfhéhe halten

Den Kindern werden die sicherheitsgerechten Verhaltensregeln in
verstandlicher Form vermittelt; die Einhaltung wird konsequent
verfolgt

Die Klettermdglichkeiten und Spielgegenstédnde werden regelmaBig
einer Sicht-/ Funktions-/ und qualifizierten Prifung (taglich /
monatlich / jahrlich) von einer befahigten Person (z. B. péd.
Fachkraft / Bauhofmitarbeiter / qualifizierter Spielplatzprufer)
unterzogen
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Element Umgesetzte MaBnahme(n) bzw. betriebliche Praxis
DGUV Vorschrift 4, = Eine Pflanzenbeschau wird regelmaBig (monatlich in der
DGUV Vorschrift 80, Vegetationsperiode) und anlassbezogen (z. B. bei Neuvorkommen)
. von einer befahigten Person (z. B. Forster, Botaniker, Gartner)
BetrSichV .
durchgefihrt

= Eine Baumbeschau wird regelmaBig (jahrlich) und anlassbezogen
(z. B. Sturmereignis) von einer befahigten Person (z. B. Forster,
Forstarbeiter, Baumpfleger) durchgefuhrt

» Die Schutzhltte bzw. der Bauwagen wird regelmaBig (jahrlich) von
fachkundigen Person besichtigt

= Eine ggf. vorhandene Gasanlage, Kamin, elektrische Anlagen und
Betriebsmittel werden von einer befahigten Person (z. B.
Kaminkehrer) in festgelegten Priffristen Gberpriift

Notfallorganisation und = Notrufeinrichtung ist vorhanden

Erste Hilfe » Erste-Hilfe-Material ist vorhanden

= Mit Rettungsfahrzeugen gut zu erreichendes Aufenthaltsgebiet der
§§ 21, 24, 25 DGUV Naturkita
Vorschrift 1 » Die Rettungskrafte kennen den Anfahrtsweg zum Aufenthaltsgebiet

und haben diesen erprobt

= Vorfélle wie Zeckenbisse, Verletzungen und Erste-Hilfe-Leistungen
werden im Verbandbuch dokumentiert

= Alle Beschaftigten wurden in der ,Ersten Hilfe in Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen flir Kinder (fiir Tagespflegeperso-
nen, Kindertageseinrichtungen und Grundschulen)* ausgebildet und
werden alle zwei Jahre fortgebildet

Tabelle 3: Zusétzliche MaBBnahmen zu sicherheits- und gesundheitsrelevanten Themen im Naturkindergarten. Die
wichtigsten Aspekte sowie die dazugehdrigen Inhalte sind absteigend aufgefiihrt.
Aspekt MaBnahme

Aufenthaltsbereich Das infrage kommende Grundstiick sollte hinsichtlich der Beschaffenheit
und Eignung gemeinsam mit allen Akteuren besichtigt und ausgewahlt
werden:

= Trager (Gemeinde, Verein, Verband, Elterninitiative usw.)
= P&d. Fachkraft mit Zusatzqualifikation Naturraumpadagogik

= Eigentimer des Grundsticks (Gemeinde, Forstamt, Privatperson
usw.)

=  Aufsicht der Jugendamter
=  Fachkraft flir Arbeitssicherheit

= Unfallversicherungstréger bei schwierigen
Ermessensentscheidungen

Notwendige Gegebenheiten:

= Unterschlupf darf seitens des  Grundstuckeigentimers
aufgestellt/errichtet werden
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Aspekt MaBnahme

Téagliche
Ausstattung des
Kindes

Wetterbeobachtung
und -prognose

Anwendung von
Sonnenschutzcreme

= Verrichtung der Notdurft geklart (Kompostklo, Campingklo,
Pflanzenkl&ranlage, Vergraben usw.)

= Mobilfunkempfang vorhanden

= Anfahrt auch fiir Rettungsfahrzeuge mdglich

= Feuerstelle wird genehmigt (Polizei und Feuerwehr sind informiert)

= Rundholzstapel aus Forstarbeiten sind nicht in Reichweite
Zusatzliche Hinweise:

= Pollentréger, die ein hdheres allergisierendes Potenzial haben,
befinden sich nicht oder nur vereinzelt im Aufenthaltsbereich (z. B.
Birke, Pappel, Esche)

= [Information der Eigentimer von Nachbargrundstiicken Uber die
Anwesenheit der Naturkita

= Absprachen tber Vorgange und Arbeiten auf Nachbargrundstiicken
finden statt (z. B. bei Baumféllarbeiten, Wiesenmahd, Ernte,
Ausbringen von Pflanzenschutzmitteln, Jagd usw.)

Die Eltern werden umfassend Uber die jahreszeitlich wechselnden
Ausstattungsbedurfnisse ihrer Kinder informiert:

= Den Eltern stehen Informationen fiir einen sicheren und gesunden
Aufenthalt ihres Kindes in der freien Natur zur Verfiigung z. B. durch
engen Kontakt mit anderen Eltern oder dem Elternbeirat

= Detaillierte Empfehlungen (Hersteller, Modell) fir geeignete
Kleidung (sog. Matschhose, Stiefel oder geschlossene Schuhe,
keine Sandalen usw.; siehe auch Tabelle 1 ,Kalte bzw. Hitze
ausgesetzt sein®)

= Ausreichend Essen (eine Brotzeit) und Trinken (mind. 0,5 L) werden
den Kindern taglich mitgegeben

Bereitstellung von komplettem Satz Wechselkleidung

Das Wettergeschehen hat entscheidenden Einfluss auf die Sicherheit im
Naturkindergarten; bei sehr schlecht vorausgesagtem Wetter kénnen
frihzeitig Ausweichstrategien ergriffen (Vorbereitung der Ausweichraume),
Informationen verteilt und bestehende Meldeketten z. B. unter den Eltern in
Gang gesetzt werden:

= Ortliche Wettervorhersage fiir den/die kommenden Tag/e verfolgen

=  Wetterprognosen aus zwei unterschiedlichen Quellen vergleichen

=  Warnungen des Deutschen Wetterdienstes auch wéhrend des
Kindergartenbetriebs empfangen und darauf reagieren kénnen (z.
B. mit einem internetfahigen Mobiltelefon)

= Meldekette unter den Eltern einrichten

Die Anwendung von Sonnenschutzcreme ist mit den Eltern vereinbart
worden (z. B. im Betreuungsvertrag:

= schriftliche Einverstédndniserklarung der Eltern zur Anwendung von
Sonnenschutzcreme (konkretes Produkt) durch die Beschéaftigten

= Eltern stellen ggf. Sonnencreme fir ihr Kind zu Verfligung, falls
spezielle Bediirfnisse des Kindes (z. B. Allergie) vorhanden sind

Mind. Lichtschutzfaktor 30
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Aspekt MaBnahme

Zecken Der Umgang mit Zeckenbissen ist so geregelt, dass Zecken
schnellstméglich entfernt und die Bissstellen kontinuierlich beobachtet
werden (siehe auch Merkblatt ,Zeckenstich — Was tun?“):

= schriftliche Einverstandniserklarung der Eltern zur
Zeckenentfernung durch die Beschéaftigten mit Betreuungsvertrag
unterzeichnen lassen

= Hilfsmittel (Zeckenzange usw.) zur Entfernung sind vorhanden; die
Beschéftigten sind unterwiesen und in der Lage, diese anzuwenden

= Bissstellen werden markiert

= Eltern werden informiert

= Vorkommnisse werden dokumentiert

= Impfungen gegen FSME werden bei Beschaftigten und Kindern

durchgefihrt
Die Kinder werden friih sensibilisiert, die Parasiten zu erkennen
Allergien / Sofern Kinder relevante Allergien / Erkrankungen besitzen, sind diese
Erkrankungen bekannt und Notfallsets schnell verfligbar; die unmittelbare Gabe von

Medikamenten ist sichergestellt:
= bekannte Allergien wurden von den Eltern mitgeteilt/abgefragt

= Betreuungsvertrag regelt, dass fir die Eltern eine Auskunftspflicht
Uber Allergien/Erkrankungen der Kinder besteht (in Anlehnung an §
9a (2) BayKiBiG)

= die Eltern stellen fir ihre Kinder Notfallsets zur Verfligung

= die Beschéftigten haben die schriftliche Erlaubnis, den Kindern die
spezifischen, vereinbarten Medikamente verabreichen zu dirfen

= die Beschéftigten sind zur Vornahme der medizinischen
Handlungen und in der Lage und zuvor arztlich unterwiesen worden

= Vorfall/lHandlung wird dokumentiert
= anschlieBender Arztbesuch wird sichergestellt
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