ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt schriftlich mit dem Anmeldeformu-
lar, online oder per E-Mail (ingrid.lerch@Ira-aic-fdb.de).
Anmeldungen werden in zeitlicher Reihenfolge angenom-
men. Die angemeldeten Teilnehmer erhalten bis ca. 2 Wo-
chen vor dem jeweiligen Veranstaltungstermin eine schriftli-
che Bestatigung.

RUCKTRITT

Bitte sagen Sie bei Verhinderung rechtzeitig Ihre Teilnahme
ab. Kénnen Sie personlich nicht teilnehmen, besteht die
Moglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu benennen.

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN
Kontakt

NEERNENE
Leitung

Telefon: 08251 92-4847
E-Mail: freiwilligenagentur@Ira-aic-fdb.de “ l
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Kontakt fiir die Anmeldung

Ingrid Lerch

Verwaltung/Bayerische Ehrenamtskarte
Telefon 08251 92-4848

Telefax: 08251 92-4804848

E-Mail: ingrid.lerch@Ira-aic-fdb.de

Landratsamt Aichach—Friedberg
SteubstraRe 6

86551 Aichach

Postanschrift:

Miinchener Stralze 9

86551 Aichach

UNSER ANGEBOT FUR VEREINE

Seit 2012 ist die Freiwilligenagentur Ihr Partner in praxisori-
entierter Vereinsarbeit.

VEREINSRECHT -
KOSTENFREIE RECHTLICHE ERSTBERATUNG

Rechtsanwalt Richard Didyk ist als Ansprechpartner und
Experte fiir Vereins- und Verbandsrecht fir die Freiwilligen-
agentur tatig.

Im Rahmen einer Erstberatung konnen Vereine ihre Fragen
rund um das Vereinsrecht stellen. Beispielsweise zu Satzun-
gen, einschlieBlich deren Uberpriifung, Neufassung und
rechtlicher Umsetzung, zur Vorstandsarbeit, Vorbereitung
und Durchfiihrung von Vereinsversammlungen, Haftung,
Datenschutz und Neugriindung. Fir Vereine im Landkreis
Aichach-Friedberg ist dieses Angebot kostenfrei.

Interessierte Vereine und Organisationen beschreiben ihre
rechtliche Frage bitte moglichst genau und schicken diese
an freiwilligenagentur@Ira-aic-fdb.de.

SERVICESTELLE FUR VEREINE
Vereine im Landkreis Aichach-Friedberg kénnen sich zu
jeglichen Anliegen an die Freiwilligenagentur wenden.

Sie haben Fragen, Wiinsche oder Anregungen? Dann neh-
men Sie Kontakt mit uns auf. Wir sind fiir Sie da - person-
lich, am Telefon und vor Ort.
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VEREINSFORUM

DIE FREIWILLIGENAGENTUR
ZUR STARKUNG DES EHRENAMTES




Kooperation mit der Volkshochschule
Aichach-Friedberg

Verein 2030 -

Zeit optimal nutzen (c71000-02
Der moderne Vorstand P ( )

Dienstag, 15. Oktober 2024, 18:30 - 20:30 Uhr Montag, 7. Oktober 2024, 19:00 - 20:30 Uhr

Unsere Gesellschaft befindet sich in einem standigen
Wandel. Dinge wie die Corona-Pandemie, die immer
schneller voranschreitende Digitalisierung, neue Arten
des familidaren Zusammenlebens oder die Work Live
Balance bringen uns Menschen dazu, Prioritdten zu
verschieben. So werden Dinge plotzlich wichtig, die uns
vorher unwichtig erschienen und andere Prioritdten
riicken dafiir in den Focus. Auch Vereine, als eine der
fundamentalsten Sozialstrukturen sind davon be-
troffen. Wollen wir auch in Zukunft einem gesunden,
aktiven Verein vorstehen, so missen wir auch die Fih-
rung unseres Vereins auf neue, gedanderte Gegebenhei-
ten anpassen.

Verinnerlichung des Selbstmanagement—Regelkreis-
laufes, Ziele setzen nach der SMART-Methode, Ver-
standnis fir den Zusammenhang zwischen Selbst-, Zeit-
und Stressmanagement, zielgerichteter Einsatz von
Prioritatsmodellen und Planungsregeln, bewusster Um-
gang mit Fremd- und Selbstbestimmung, Gegenstrate-
gien zu Zeitdieben und Zeitfressern entwickeln.

Diese Veranstaltung wird mit freundlicher finanzieller
Unterstitzung durch die Freiwilligenagentur des Land-
ratsamtes organisiert. Mit Nachweis Uber ehrenamtli-
che Tatigkeit erhalten Sie 50% ErmaRigung auf die

\ Kursgebihr.

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der
Anmeldeseite.

Referent:
Markus Bianchi
Referent:
) MB Coaching
Christoph Sperl,
Netxp GmbH Kosten:
12,- Euro

(abzgl. 50 % mit Nachweis s.0.)
Anmeldung unter:

Anmeldung direkt bei der

VHS unter E ;

Ort:
Online

Anmeldeschluss: 08.10.2024

Ort:
Online

'. Anmeldung direkt bei der

Kooperation mit der Volkshochschule
Aichach-Friedberg

Souveran auftreten und
Korpersprache gezielt einsetzen
(C71008-01)

Donnerstag, 21. November 2024, 18.:30 - 21:30 Uhr

Erfahren Sie in diesem auRergewohnlichen Seminar,
wie Sie Ihr Auftreten vor anderen Menschen wesent-
lich sicherer gestalten und dadurch lhre Wirkung in
Bezug auf Stimme, Kérpersprache sowie Fragetechni-
ken erheblich steigern kénnen. Sie bekommen nicht
nur ein Feedback von der Gruppe, sondern auch eine
ganz personliche Bewertung von einem erfahrenen
Coach in einem Einzelgesprach.

Diese Veranstaltung wird mit freundlicher finanzieller
Unterstiitzung durch die Freiwilligenagentur des Land-
ratsamtes organisiert. Mit Nachweis iber ehrenamtli-
che Tatigkeit erhalten Sie 50% ErmaRigung auf die
Kursgebihr.

Referent:

Markus Bianchi
MB Coaching

Kosten:
24,- Euro

(abzgl. 50 % mit Nachweis s.0.) E E

VHS unter E :

Ort:

Realschule Friedberg, Raum 5
RothenbergstraRe 4

86316 Friedberg




